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I. Stowo wstepu

Nie kazda rzecz, ktora rozpoznajesz w sobie, daje sie od razu nazwac. Czasem
dopiero odpowiedni jezyk pokazuje, ze kilka pozornie oddzielnych zachowan
ma wspolne zrodto. Mapa Zycia porzadkuje naturalne predyspozycje, talenty,
potrzeby, wyzwania i obszary, ktore zyskuja znaczenie na roznych etapach zycia.

W Twoim ukfadzie szczegolnie mocno spotykaja si¢ potrzeba porzadku, analizy i
wilasnego kierunku. To polaczenie daje duza skutecznosc, ale potrafi rowniez
tworzyC napiecie wtedy, gdy rzeczywistoS¢ wymaga ruchu zanim wszystkie ele-
menty sa pod kontrola. Ten sam mechanizm bedzie pozniej widoczny w rela-
cjach, pracy, pieniadzach, sposobie reagowania na stres i w kolejnych etapach
dorostosci.

Mapa nie narzuca Ci gotowego scenariusza. Pokazuje uktad energii, ich wzajem-
ne oddzialywanie oraz kierunki, w ktorych mozesz korzystac ze swoich mocnych
stron bardziej Swiadomie.

2. Czym jest Mapa Zycia?

Mapa Zycia jest indywidualng analiza tworzong na podstawie daty urodzenia.
Opiera sie na systemie 22 Wielkich Arkanow, numerologii oraz wiedzy ezote-
rycznej. Poszczegolne energie zajmuja okreslone miejsca w Mapie i pokazuja
miedzy innymi osobowos¢, relacje, pieniadze, talenty, linie rodowe, czakry oraz
kolejne etapy zycia.

Najwazniejsze nie jest pojedyncze znaczenie jednej enerdii, lecz to, jak taczy sie
ona z pozostatymi. Powtorzenia, napiecia i wzajemne wzmacnianie sprawiaja, ze
ten sam Arkan moze miec inny wydzwiek u dwoch roznych osob.
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3. Jak czyta¢ Mape Zycia?

Najlepiej czytac Mape po kolei. Zacznij od strony z gtbwnym uktadem i portre-
tu osobowosci, poniewaz to one pokazuja najwazniejsze mechanizmy, ktore
pozniej beda wracaty w kolejnych rozdziatach.

Nastepnie przejdz do czakr, dziecinstwa, relacji, talentéw, pracy i pieniedzy.
Zwracaj uwage nie tylko na pojedyncze energie, ale przede wszystkim na sytu-
acje, w ktorych jedna jakoS¢ wzmacnia druga albo wchodzi z nig w napigcie.

Jezeli w osobowosci pojawia sie potrzeba kontroli, w relacjach moze stac sie
potrzeba jasnych zasad, w pracy - odpowiedzialnoscia za wynik, a w przeciaze-
niu - proba odzyskania pewnosci przez jeszcze wiekszg iloSC dziatania. Dzigki
temu kolejne czesci Mapy tworzg jedna historie zamiast zestawu niezaleznych
opisow.

Szczegblna uwage zwroC na energie powracajace na osi zycia oraz te, ktore
znajduja sie w waznych obszarach: rdzeniu, relacjach, pieniagdzach, wyzwaniu i
liniach rodu. To one najczesciej wracaja w kilku réznych rolach.
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Aspekt dodatni i aspekt ujemny

Kazda energia moze dziata¢ w rownowadze albo w przeciazeniu.

Aspekt dodatni pokazuje dojrzate wykorzystanie danej jakosci - jej zasoby, talen-
ty, wewnetrzna site i sposob, w jaki moze wspierac Twoje decyzje.

Aspekt ujemny pokazuje t¢ sama jakoS¢ wtedy, gdy jest jej za duzo, za mato
albo kiedy dziala pod presja. Moze wtedy pojawic sie sztywnosc, unikanie, na-
piecie, nadmierna kontrola, wycofanie lub powtarzajacy sie schemat.

W ciagu zycia mozesz rozpoznawac obie strony tej samej energii. Najwazniejsze
jest zauwazenie, w jakich warunkach przechodzisz z zasobu w przeciazenie i co
pomaga wroci¢ do wilasnej rownowagi.
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4. Twoja Mapa Zycia

Data urodzenia: 31.08.1994
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Glowne energie osobiste

Twoj uklad nie jest historig o samym porzadku ani o samej ambicji. Najciekawsze
dzieje sie pomiedzy nimi: chcesz miec konstrukcje, ktora ma sens, ale nie chcesz
utkna¢ w przygotowaniu. Gdy ten mechanizm jest zrbwnowazony, potrafisz
budowac i jednoczesnie poruszac si¢ do przodu.

4

Portret zewnetrzny - Cesarz

Najbardziej widoczna jest zdolnos¢ przejmowania odpowiedzialnosci
i ustawiania ram. Nie chodzi tylko o zamitowanie do porzadku. Kiedy
sytuacja staje sie niejasna, naturalnie probujesz zrozumiec, kto za co
odpowiada, co jest celem i jak zbudowac konstrukcje, ktora
wytrzyma nacisk.

Swiat wewnetrzny - Sprawiedliwo$¢

W srodku dziata silny mechanizm wazenia konsekwencji. Mozesz
dlugo pamietac niespojnosc, niejasna umowe albo sytuacje, w ktorej
zasady zmienity sie¢ w trakcie gry. Ta energia chroni Cie przed
naiwnoscig, ale potrzebuje uwazac, by analiza nie zamieniata sie w
niekonczacy si¢ proces dowodzenia wiasnej racji.

Energia doSwiadczenia - Kaptan

Doswiadczenie ukladasz w system. Nie wystarcza Ci pojedyncza
porada; chcesz wiedziec, dlaczego cos$ dziata i czy mozna z tego
zrobic regute na przysztosC. Z czasem mozesz byc kims, kto nie tylko
zna rozwigzanie, lecz potrafi je wyjasnic i przekazac innym.
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Relacje - Wisielec

Bliskos¢ wymaga od Ciebie zatrzymania tempa i zobaczenia sprawy
rowniez oczami drugiej osoby. Dar tej pozycji to perspektywa i
cierpliwosc. Cien pojawia sie wtedy, gdy zrozumienie cudzych
motywOw zastepuje postawienie wiasnej granicy.

Pieniadze i linia zenska - Transformacja

W obszarze materii i zmian nie jestes stworzony do kurczowego
utrzymywania modelu, ktory dawno przestat dziatacC. Najwiekszy
zasob to zdolnos¢ przebudowy. Najwieksze ryzyko: zbyt p6zna
korekta, po ktorej pojawia si¢ potrzeba gwaltownego odciecia.

Linia meska - Pustelnik

Meska linia niesie temat samodzielnosci, kompetencji i
rozwigzywania problemow wiasnym wysitkiem. To moze dawac duzg
niezaleznosc intelektualng. W cieniu pojawia sie przekonanie, ze
proszenie o pomoc jest oznaka niewystarczajacej sprawczosci.

Giowne wyzwanie - Gwiazda

Rozwoj wymaga nie tylko dobrego wykonania, ale rowniez
pozwolenia, aby efekt zostal zobaczony. Mozesz mie¢ wiekszy
potencjat do widocznosci, niz sam sobie przyznajesz, szczegolnie gdy
projekt jest juz ,wystarczajaco dobry”, ale wciaz czeka na perfekcyjny
moment.
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Talent przemiany - Swiat

Masz zdolnosc taczenia kilku systemow w wieksza catosC i patrzenia
dalej niz na najblizsze zadanie. Talent ten wspiera projekty
wieloetapowe, technologiczne, miedzynarodowe albo takie, ktore
wymagaja spinania ludzi, procesow i informacji.

Rdzen, cien i misja - Rydwan

Rdzen potrzebuje kierunku. Kiedy wiesz, dokad jedziesz, potrafisz
dlugo utrzymywac tempo i przeprowadzac decyzje przez opor.
Twoja dojrzalosc nie polega jednak na statym przyspieszaniu. Polega
na rozpoznaniu, kiedy trzeba ruszyc, kiedy skorygowac tor, a kiedy
nie zamieniac kazdej roznicy zdan w probe sily.
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